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общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённым Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 (ред. 

от 28.05.20140, действующими Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и другими нормативными актами, Уставом гимназии .  

1.3. Единые требования к школьной одежде обучающихся являются 

обязательными для исполнения обучающимися в 1-11 классах гимназии 

(далее-обучающиеся) муниципального бюджетного образовательного 

учреждения «Гимназия №5» Зеленодольского района РТ (далее-гимназия). 

1.4. Школьная одежда, также как и любой другой вид детской одежды, 

должна соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в 

санитарно-эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2 282-10 «Забота о 

здоровье и гигиене обучающихся» и 2.4.2 1178-02 «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых». 

1.5. Единые требования к школьной форме обучающихся вводятся с целью: 

- создания деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях в школе;  

- устранения признаков социального и имущественного различия между 

обучающимися;  

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками;  

- укрепления общего имиджа школы, формирования у обучающихся 

корпоративной культуры. 

 

2. Общие принципы создания внешнего вида  

2.1. Аккуратность и опрятность:  

 

 

делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны 
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быть чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства 

должны иметь легкий и нейтральный запах).  

 

2.2. Сдержанность:  

 при 

использовании парфюмерных и косметических средств - сдержанность и 

умеренность;  

- деловой стиль.  

 

2.3. Запрещается использовать для ношения в школе следующие 

варианты:  

2.3.1. одежды и обуви:  

(спортивный костюм или его детали, толстовки, 

футболки и др.);  

 

т.п.);  

 

 

дежда с прозрачными 

вставками;  

 

 

 

-юбки (длина юбки выше 5 см. от середины колена);  

ткрывающие часть живота или спины;  

 

 

развлечений);  
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см., тонком каблуке, с бантами, 

перьями, крупными стразами, яркой вышивкой или рисунком, из блестящих 

тканей и т.п.);  

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 

внимание.  

2.3.2. причесок:  

 

Запрещаются:  

 

 

 

2.4. Маникюр и неяркий макияж разрешен девушкам 10-11 классов.  

2.4.1. Запрещено:  

красный, бордовый и т.п.);  

 

улонов, брошей, колье, колец и т.д.), дорогостоящих 

украшений из драгметалла;  

 

 

2.5. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и 

соответствовать форме одежды.  

2.6. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные 

вещества и противоправное поведение.  

заколками (резинка, лента и др.);  

 стичься (не реже одного раза в 

месяц)  
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3. Единые требования к внешнему виду обучающихся  

3.1. Стиль одежды - деловой, классический.  

3.2. Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную.  

3.3. Парадная форма:  

 

Девочки 1-4 классов  

Сарафан темно синего цвета с клетчатой юбкой, голубая блузка, галстук-

галочка, туфли.  

Девочки, девушки 5-11 классов  

Голубая блуза, налстук-галочка, темно синий жилет, клетчатая юбка длиной не 

выше 5 см от середины колен,   туфли с высотой каблука не выше 4 см.  

 

Мальчики 1-4 классов  

Жилет темно синкего цвета , темно синие классические брюки,  голубая 

сорочка, галстук, туфли.  

Мальчики, юноши 5-11 классов  

Жилет темно синкего цвета , темно синие классические брюки, голубая 

рубашка, туфли, галстук или бабочка   

 

3.4. Повседневная форма:  

 

Мальчики 1-4 классов  

Жилет темно синего цвета , темно синие классические брюки,  белая сорочка, 

галстук, туфли.  

Мальчики, юноши 5-11 классов  

Жилет темно синего цвета , темно синие классические брюки, белая рубашка, 

туфли, галстук или бабочка   

 

Девочки 1-4 классов  
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Сарафан темно синего цвета с клетчатой юбкой, белая блузка, галстук-галочка, 

туфли.  

Девочки, девушки 5-11 классов  

Белая  блуза, галстук-галочка, темно синий жилет, клетчатая юбка длиной не 

выше 5 см от середины колен,   туфли с высотой каблука не выше 4 см.  

Обязательно наличие у каждого ученика расчески и носового платка.  

3.5. Спортивная форма:  

Спортивная форма включает футболку, спортивные трусы, спортивное трико 

(костюм), кроссовки. Форма должна соответствовать погоде и месту 

проведения физкультурных занятий. Для участия в массовых спортивных 

мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов (кепи, бейсболки, 

спортивные шапочки и пр.). Спортивные костюмы надеваются только для 

уроков физической культуры и на время проведения спортивных праздников, 

соревнований.  

3.6. Одежда должна быть чистой и выглаженной.  

3.7.Обучающиеся должны являться на занятия в чистой сменной обуви. 

4. Права, обязанности и ответственность участников  

образовательных отношений  

4.1. Обучающиеся и родители имеют право выбирать школьную одежду в 

соответствии с предложенными вариантами.  

4.2. Обучающиеся обязаны:  

физической культуры.  

 

надевают парадную школьную одежду.  

 одежде других обучающихся 

гимназии.  

 

4.3. В случае прихода обучающегося в гимназию без школьной одежды в 

электронном дневнике или в дневнике учащихся классным руководителем, 
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учителем-предметником или дежурным заместителем директора делается 

запись для родителей о принятии мер по обеспечению прихода ребенка в 

гимназию в школьной одежде.  

4.4. Родители имеют право:  

льских комитетах класса и гимназии вопросы, имеющие 

отношение к школьной одежде, и выносить соответствующие предложения на 

рассмотрение педагогического совета гимназии;  

дительский комитет класса, гимназии  родителей (законных  

представителей), дети которых уклоняются от ношения школьной одежды, и 

применять к таким родителям (законным представителям) меры в рамках своей 

полномочий.  

4.5. Родители обязаны:  

 

 

 

школьной одежды и принятии мер для обеспечения ребенка школьной 

одеждой.  

 

4.6. Дежурный заместитель директора имеет право: 

внешнему виду;  

ь обучающимся, явившимся в гимназию без школьной одежды, устные 

замечания и письменные записи в дневник следующего содержания: «Явился 

на уроки не в школьной одежде», завизировав ее своей подписью с 

расшифровкой.  

4.7. Дежурный заместитель директора обязан:  

 школьной 

одежде и внешнему виду;  
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инструкции и Закона РФ «Об образовании».  

 

4.8. Классный руководитель имеет право:  

внешнему виду;  

ь обучающимся, явившимся в гимназию без школьной одежды устные 

замечания и письменные записи в дневник следующего содержания «Явился на 

уроки не в школьной одежде», завизировав ее своей подписью с расшифровкой.  

 

4.9. Классный руководитель обязан:  

одежде и внешнему виду;  

дневник обучающегося, а при неоднократном нарушении данного Положения 

письмом под подпись;  

 

инструкции.  

 

4.10. Учитель-предметник имеет право:  

внешнему виду;  

ающимся, явившимся в гимназию без школьной одежды устные 

замечания и письменные записи в дневник следующего содержания «Явился на 

уроки не в школьной одежде», завизировав ее своей подписью с расшифровкой.  

 

4.11. Учитель-предметник обязан:  

ающимися требований к школьной 

одежде и внешнему виду;  
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инструкции.  

 

5. Порядок введения и механизм поддержки форменного стиля  

5.1. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 

представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 

классных руководителей.  

5.2. Педагогический состав работников гимназии должен показывать пример 

своим воспитанникам выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде.  
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5.3. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава и Правил поведения для обучающихся.  

5.4. О случаях нарушения данного Положения родители должны быть 

поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня.  

5.5. Данное Положение является приложением к Уставу гимназии и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и работникамигимназии. За 

нарушение Положения обучающиеся и работники гимназии могут быть 

подвергнуты дисциплинарной ответственности. 

 


